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２月４日 発表会と競技大会を開く 

八王子お手玉の会が団体戦と個人戦など 

日本のお手玉の会の八王子お手玉の会（鈴木幸子会長）は、

『お手玉遊びは、やさしい健康スポーツです』を合言葉に、

平成 29年 2 月 4日(土)、「伝統文化親子教室発表会」と、｢第

10 回八王子お手玉遊び競技大会｣を合わせた事業を、八王子

労政会館２階で開催します。 

伝統文化親子教室発表会は、文化庁の平成 28 年度文化芸術

振興費補助事業(伝統文化親子教室事業)の一環として行うも

のです。補助事業に取り組んだ内容を、紹介します 

この発表会に合わせて、八王子お手玉の会が主催し、八王

子市、八王子市教育委員会、八王子市社会福祉協議会、八王

子市民活動協議会の後援による、第 10 回八王子お手玉遊び競

技大会を行います。 

八王子お手玉の会では、たくさんのみなさんのご参加を、

呼びかけています。 

競技大会の種目は団体戦と個人戦 

大会の実施要領は、次のとおりです。 

１． 開催時間 １０時００分 ～ １５時３０分 

２． 参 加 費 無料（見学は自由） 

３． 競技種目 団体戦と個人戦 

個人戦 小学生の部と一般の部（中学生以上）当日の参加も可能 

団体戦 対象は小学生のみ。１チーム５人編成で、事前の申し込みが必 

要です。 

 ＊お手玉をお持ちでない方には、主催者が用意したものを使うことができます。 

 ＊詳細については、八王子お手玉の会（０９０－８８１６－３８８２）にお尋ねください。 

*********************************************************************** 

ＤＶＤ『ふるさと八王子のお手玉あそび』 

八王子お手玉の会は、ＤＶＤ『ふるさと八王子のお手玉あそび』

を企画・制作しています。内容は、１．お話 お手玉の歴史と種類、

２．お手玉のリズムあそび、３．振り技の基本、４．拾い技｢おさら

い｣全体と部分、５、八王子お手玉の会の活動とあゆみです。制作に

あたっては、わらべ歌研究家の尾原昭夫先生に監修と撮影をご担当

いただいています。初心者にも役に立つ、お手玉遊びの効果的な指

導資料です。価格は２,０００円です。ご希望の方は、八王子お手玉

の会または本部へお申し込みください。 
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