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シンポジウム｢未来のお手玉｣余話 その８ 

多くの人を魅了するお手玉遊び世界への飛翔 ④ (山本清洋) 

～特別国民体育大会デモンストレーションスポーツお手玉競技～１/2 

３年間コロナ禍にあり中止していたお手玉 遊び大会が特別国民体育大会のデモンストレｰションスポー

ツとして令和５年５月２８日にかごしま県民交流セ

ンターで開催されました。 

選手・役員１８０名、一般観覧者１３５名の総計

３１５名の参加があり、盛大に実施され、将来に希

望の見える以下の内容が展開されました。 

１． ９歳から９１歳まで多彩な選手の参加 

 大会は、大人と子どもも同じルールのもとで実施

し、下は９歳から上は９１歳までの幅広い年齢層に

わたる１９チーム、選手１２１名の参加があり

ました。 

子どものチームは４チームでしたが、８年前

に参加した児童クラブＯＢが優勝、５か月前に

結成した小学校のチームが初めての試合で大人

チームを破り２位グループで第３位に入賞しま

した。（写真：開会式での準備運動（上）、団体

戦の様子（下）） 

子どもの中でお手玉が継続して実施されている

ことと、新しいチームが誕生し成果をあげたこと

は未来への希望の明かりを示してくれました。

《つづく》 (日本のお手玉の会副会長・鹿児島お

手玉の会会長・ＮＰＯ法人日本子どもと伝承遊び

学会会長) 


