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シンポや競技､紙芝居など多彩に 
第1回全国お手玉遊び大会から２８年 

日本のお手玉の会の本部事務局移転のため資料を整理していて、２８年前の第１回全国お手玉遊び大会
の写真を見つけのを機に、当時を振り返ってみました。 

第1回全国お手玉遊び大会は、平成4年9月20日(日)

に、愛媛県新居浜市の市制施行55周年事業の一環として
同市の山根総合体育館で開催されました。 

全国で初めて開催する大会なので、お手玉の標準寸法
や競技規則をまとめたルールブックを作成しました。そ

れを添えて全国

の662市にポスターとともに案内状を送りました。 

この全国初のお手玉遊び大会に、愛媛はもとより沖縄、滋賀、

三重、東京その他から635人の選手が参加し、入場者は３千人
を数えました。 

大会は、団体戦と種目別の個人戦を行いました。どの競技も詰
め掛けた観衆の熱い声援を受けて大いに盛り上がりました。（写真右
上：スタッフ全員集合、写真左：団体戦の熱戦） 

昼休みには、大阪から招いた紙芝居伝承者の紙芝居が披露され、
お子さんたちは珍しそうに、また、高齢者のみなさんは、懐かしそ
うに見入っていました。 

シンポジウムの席でお手玉の会が誕生 
 大会前日の9月19日(土)には、シンポジウム『いま！なぜ？お手玉遊びなの！』を、市内のテレコム
プラザで開催しました。この席で、「あす開催する全国お手玉遊び大会を、1回で終わらせないようにする
ために！」ということで、新居浜市に本部を置く「日本のお手玉の会」が設立されました。 
 その活動が、本部を中心に新居浜市をはじめ、全国の各支部および会員のみなさん、各種団体などのご
支援を受けながら今日に至っています。 
 最近では、お手玉遊びが、伝承に加えて医学、教育、福祉など幅広い分野でその効果が認められ、現代
夜会に占める役割がより大きくなってきています。(写真右下：シンポジウム「いま！なぜ？お手玉遊びなの！」) 


