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放課後児童クラブのお手玉教室 

高専奇術部支部と新居浜支部が合同で 

新居浜市お手玉文化普及活動事業の一環として、ことしも放課後児童クラブの夏休みお手

玉教室を、日本のお手玉の会の新居浜高専奇術部支部

(香川福有会長)と、新居浜支部(伊藤雅治会長)が合同

で行いました。 

8 月 9 日(木)～8 月 30 日

(木)にかけて、15 のクラブを

対象に行い、695 人の児童が

受講しました。 

お手玉教室では、お手玉の

歴史、お手玉の活動と新居浜

市の関係について、お手玉は｢新居浜発！全国・世界行き｣の活動で

あることを紹介しました。また、新居浜で発行した写真絵本『お手

玉』が、小学３年生の国語の教科書で紹介された

り、英語版『ＯＴＥＤＡＭＡ』も発行されていて、

全国、世界のお友だちにも愛読されていることを

紹介しました。 

お手玉の効用などについても、正しくお手玉遊び

をすると、姿勢がよくなり、忘れ物がなくなり、脳

の働きがよくなることなどを、説明しました。 

お手玉の実技では、個人で行う 2個のお手玉の遊

びを体験するとともに、グループでの遊びも体験し

ました。また、高専のみなさんのパフォーマンスも

人気で、終始笑顔で、お手玉遊びを体験しました。 

この教室の後、受講した児童から、楽しい、美しいイラスト入り

のお礼状をいただきました。お礼状には、「とてもたのしかった」「家

に帰って妹とお手玉をしました」「毎日お手玉をして、しせいをよく

したいです」「スマホのゲームをする時間を少なくしてお手玉をする

ようにします」「『目の見えない犬ダン』や『しろくまピース』をよみましたが、その本を書

いた先生が、『お手玉』の本を書か

れたことは、しらなかった」「らい

ねんも、きてください」などと書

かれていました。(イラストは、きり

んクラブのみなさんの作品です。右の写

真は、こばとクラブのみなさんが、新聞

紙で作った手作りのバッグです。中に、

かわいいお土産が入っていました) 


