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新居浜市で市民活動交流会を開く 

日本のお手玉の会新居浜支部も参加して 

新居浜市の市民活動団体が登録して

いる「新居浜市まちづくり協働オフィ

ス にないて会議｣の主催で、『市民活動

交流会』が、平成 29年 2月 26日(日)、

新居浜市総合福祉センター(ふれあい

プラザ)で開催されました。 

交流会は、｢来る｣×｢見る｣×｢触れ

る｣のテーマで行われ、登録団体 312

のうち 34団体が参加しました。会場に

は、活動発表、活動のパネル展示、販

売、体験コーナーのブースが設けられ、

200人が参加して、団体間はもとより

たくさんの市民と触れあいました。(写真

上：愛媛けん玉協会の柿木仁様撮影) 

日本のお手玉の会新居浜支部も、体験コ

ーナーに参加し、ＮＨＫが「ためしてガッ

テン」や、｢あさイチ｣で紹介した「２個の

お手玉遊びが前頭前野に与える効果」を、

パネルにして展示しました。訪れた人たち

は、お手玉遊びが、｢脳の活性化｣、｢認知症

の予防｣に役立つことを確認しながら、お手

玉遊びを体験していました。 

ＮＨＫの朝ドラ｢べっぴんさん｣にお手玉

が登場した場面のパネルには、「これ観まし

た。こんなところでも、日本のお手玉の会が貢献しているのですね」と驚いていました。 

また、展示していた資料を手に取りなが

ら、日本のお手玉の会発行の写真絵本『お

手玉』(文渓堂)が、小学３年の国語の教科

書に｢この本、読もう｣と紹介されているこ

とに感心しながら、展示物を一つひとつ眺

めていました。(写真上) 

お手玉のブースを訪れた方々には、２個

のお手玉を使った「『もしもしかめよ』の『お

手玉体操』」を体験していただきました。 

みなさん｢これならできる。『お手玉体操』

を日課にします｣と、喜んでくださいました。  (交流会の様子を伝える地元紙｢愛媛新聞｣) 
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