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「
お
手
玉
遊
び
の
祭
典
in
西
之
表
」を
開
催

〜
８
０
０
人
が
お
手
玉
の
世
界
に
酔
う
〜

鹿
児
島
お
手
玉
の
会
が「
国
文
祭
」の
応
援
事
業

総
合
文
化
施
設『
あ
か
が
ね
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
』が
落
成

美
術
館
を
内
蔵
し
て「
お
手
玉
」「
お
手
玉
人
形
」も
展
示

「
お
手
玉
の
メ
ッ
カ
」新
居
浜
市
に

●
東
京
支
部  

東
京
お
手
玉
の
会

宮
城
県
の
南
三
陸
町
へ
４
度
目
の
お
手
玉
交
流

●
美
濃
加
茂
支
部  

美
濃
加
茂
お
手
玉
の
会

市
民
お
手
玉
遊
び
大
会
に
２
５
０
人
参
加

●
和
歌
山
支
部  

和
歌
山
の
お
手
玉
の
会

大
人
も
子
ど
も
も
お
手
玉
を
楽
し
む

●
八
王
子
支
部  

八
王
子
お
手
玉
の
会

グ
ア
ム
の
高
校
生
と「
お
手
玉
」で
交
流・石
崎
凌
大

●
長
崎
支
部  

も
っ
て
こ
い
長
崎・お
手
玉
の
会

認
知
症
予
防
の
協
働
事
業
を
長
崎
大
学
と

●
福
岡
支
部  

福
岡
お
手
玉
の
会

「
こ
ど
も
の
ア
ソ
ビ
バ
」で
幼
児
や
児
童・保
護
者
と

●
佐
賀
支
部  

佐
賀
お
手
玉
バ
ル
ー
ン

お
手
玉
遊
び
で
笑
顔
を
広
げ
よ
う
に
１
９
０
人
参
加

●
宮
崎
支
部 

宮
崎
お
手
玉
の
会

お
手
玉
の
楽
し
さ・お
も
ち
ゃ
の
お
も
し
ろ
さ
を
紹
介

●
鳥
取
支
部  

と
っ
と
り
の
お
手
玉
の
会

お
手
玉
遊
び
･
石
な
ん
ご
遊
び
体
験
講
座

●
長
野
支
部  

信
州
お
し
な
ご
の
会

篠
田
啓
子
さ
ん
韓
国
国
立
博
物
館
に「
お
手
玉
」贈
る

●
群
馬
支
部  

伊
勢
崎
お
手
玉
の
会

毎
月
３
つ
の
施
設
を
お
手
玉
慰
問
し
て
健
康
と
学
び

●
新
居
浜
支
部

「
健
康
寿
命
」を
延
ば
す「
お
手
玉
体
操
」の
普
及

お
し
ゃ
べ
り
と
歌
の「
講
演
コ
ン
サ
ー
ト
」

写
真
絵
本『
お
手
玉
』
23
刷
に

日
本
の
お
手
玉
の
会
役
員
名
簿

松
江
の
高
木
文
子
さ
ん
考
案
の「
に
こ
っ
と
！
お
手
玉
体
操
」

『
芦
屋
お
手
玉
の
会
』が
誕
生

新
し
い
支
部
紹
介

「
愛
欠
乏
症
候
群
」

漫
画

中
原
和
彦
博
士
一
家
三
人
の
作

「お手玉遊びの祭典in西之表」を開催
鹿児島お手玉の会が「国文祭」の応援事業

平成27年11月7日㈯～8日㈰



　

鹿
児
島
お
手
玉
の
会（
山
本
清
洋
会
長
）

は
、
平
成
27
年
11
月
7
日
（
土
）
、
8
日

（
日
）の
両
日
、「
第
30
回
国
民
文
化
祭
か
ご

し
ま
2
0
1
5
」の
応
援
事
業
と
し
て『
お

手
玉
遊
び
の
祭
典
in
西
之
表
』を
、種
子
島

の
西
之
表
市
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
応
援
事
業
は
、予
算
の
裏
付
け
が

な
く
企
画
、準
備
、宣
伝
、運
営
、実
施
、財

源
な
ど
す
べ
て
を
、鹿
児
島
お
手
玉
の
会

で
ま
か
な
い
ま
し
た
。と
く
に
、実
行
委
員

会
を
立
ち
上
げ
た
西
之
表
市
お
手
玉
の
会

は
、総
力
を
あ
げ
て
、こ
の
祭
典
に
取
り
組

み
ま
し
た
。

　

そ
の
努
力
が
実
り
、
2
日
間
で
約

8
0
0
人
の
参
加
者
が
、お
手
玉
の
世
界

に
酔
い
し
れ
た
祭
典
を
演
出
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。こ
の
成
果
は
、鹿
児
島
お
手

玉
の
会
の
大
き
な
誇
り
と
、今
後
の
活
動
へ

の
自
信
を
も
た
ら
せ
ま
し
た
。

　

初
日
は
、開
会
式
の
後
、「
子
ど
も
た
ち

と
お
手
玉
の
会
に
よ
る
演
舞
」（
写
真
：

下
）、「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
サ
ロ
ン
で
使
え
る

お
手
玉
遊
び
」、「
総
踊
り
お
手
玉
演
舞
」

を
行
い
ま
し
た
。

　

2
日
目
は
、午
前
中
に
、「
脳
の
活
性
化

と
お
手
玉
遊
び
」の
テ
ー
マ
で
、日
本
大
学

教
授
の
森
昭
雄
医
学
博
士（
日
本
の
お
手

玉
の
会
顧
問
）の
講
演
、「
子
ど
も
た
ち
と

お
手
玉
の
会
に
よ
る
演
舞
」、午
後
は
、「
初

心
者
も
楽
し
め
る
お
手
玉
遊
び
」、「
脳
を

活
性
化
す
る
お
手
玉
遊
び
」、そ
し
て
参
加

者
全
員
で
の
総
踊
り「
焼
酎
天
国
」で
、祭

典
を
終
わ
り
ま
し
た
。

 

保
育
園
、幼
稚
園
、小
学
校
の
小
さ
な
子

ど
も
た
ち
が
、お
手
玉
演
舞
を
披
露
し
ま

し
た
。

　

開
催
地
の
西
之
表
市
お
手
玉
の
会
が
、

そ
れ
ぞ
れ
保
育
園
、幼
稚
園
、小
学
校
に
出

か
け
て
月
2
回
の
お
手
玉
教
室
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

当
日
は
、お
手
玉
教
室
の
練
習
成
果
を

披
露
す
る
発
表
会
で
も
あ
り
ま
し
た
。1

年
生
か
ら
6
年
生
ま
で
の
全
員
が
、そ
れ
ぞ

れ
の
持
ち
味
を
生
か
し
た
ダ
ン
ス
曲
に
合

わ
せ
た
演
舞
は
、見
事
な
も
の
で
し
た
。

　

一
輪
車
に
乗
っ
て
の
両
手
2
個
ゆ
り
の

演
技
に
は
、た
く
さ
ん
の
拍
手
が
送
ら
れ

ま
し
た
。

　

お
手
玉
遊
び
の
後
継
者
作
り
が
喫
緊
の

課
題
で
あ
る
会
に
と
っ
て
は
、子
ど
も
た
ち

が
定
期
的
に
お
手
玉
遊
び
に
親
し
み
、こ
の

よ
う
に
発
表
し
て
く
れ
る
こ
と
は
、た
い
へ

ん
う
れ
し
い
出
来
事
で
し
た
。

　

超
多
忙
な
森
昭
雄
教
授
を
東
京
か
ら

お
迎
え
し
て
、「
脳
の
活
性
化
と
お
手
玉
遊

び
」の
ご
講
演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。森
教

授
に
は
、パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
を
使
っ
て
、わ

か
り
や
す
い
お
話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。（
写
真
：
右
）

　
「
お
手
玉
は
、前
頭
前
野
を
活
性
化
す

る
こ
と
が
で
き
る
。前
頭
前
野
の
働
き
で
、

落
ち
て
く
る
お
手
玉
を
手
の
平
で
キ
ャ
ッ

チ
し
て
、ま
た
、そ
れ
を
上
げ
る
と
い
う
手

順
を
上
手
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
る
。そ

の
意
思
決
定
を
、前
頭
前
野
で
行
っ
て
い

る
」（
講
演
要
旨
）と
、い
く
つ
か
の
事
例
と

研
究
結
果
に
裏
付
け
ら
れ
た
講
演
で
、参

加
者
が
納
得
と
い
う
表
情
で
聞
き
入
り
、

今
後
の
活
動
へ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

種
子
島
は
ウ
ミ
ガ
メ
の
産
卵
地
と
し
て

有
名
で
あ
る
こ
と
か
ら
、鹿
児
島
お
手
玉

の
会
が
5
0
0
個
の
飾
り
お
手
玉（
ウ
ミ

ガ
メ
）を
作
っ
て
参
加
者
を
迎
え
ま
し
た
。

　

演
題
の
垂
れ
幕
も
、ウ
ミ
ガ
メ
お
手
玉

で
飾
り
ま
し
た
。（
写
真
：
上
）

１２

■あかがねミュージアムの全景

■世界と日本のお手玉展示

■屋内ステージでのお手玉披露

「
お
手
玉
遊
び
の
祭
典
in
西
之
表
」を
開
催

〜
８
０
０
人
が
お
手
玉
の
世
界
に
酔
う
〜

鹿
児
島
お
手
玉
の
会
が「
国
文
祭
」の
応
援
事
業

■「にいはま人」のお手玉の活動紹介

　
「
お
手
玉
の
メ
ッ
カ
」新
居
浜
市
に
、総

合
文
化
施
設『
あ
か
が
ね
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
』

が
、Ｊ
Ｒ
新
居
浜
駅
前
に
、平
成
27
年
7
月

17
日（
金
）に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。こ
の
施

設
の
外
観
は
、
新
居
浜
の
山
並
み
を
イ

メ
ー
ジ
し
、素
材
は
別
子
銅
山
に
因
み
銅

版
葺
き
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

建
物
の
内
部
は
、2
階
に
美
術
館
、市
民

ギ
ャ
ラ
リ
ー
、1
階
に
は
、太
鼓
台
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム（
実
物
を
展
示
）、に
い
は
ま
ギ
ャ

ラ
リ
ー
、屋
内
・
屋
外
ス
テ
ー
ジ
、ア
ー
ト

工
房
、地
下
１
階
に
、多
目
的
ホ
ー
ル（
小

劇
場
）、交
流
ロ
ビ
ー
が
あ
り
ま
す
。

　

1
階
の
通
路
の
壁
に
は
、は
め
込
み
の

「
世
界
と
日
本
の
お
手
玉
展
示
コ
ー
ナ
ー
」

が
あ
り
、羊
の
骨
、さ
る
ぼ
ぼ
、忍
者
、銅
な

ど
12
種
類
の
お
手
玉
が
展
示
さ
れ
て
い
ま

す
。定
期
的
に
入
れ
替
え
ら
れ
ま
す
。

　

そ
の
そ
ば
に
、こ
け
し
作
家
・
富
所
ふ
み

を
作
の
木
彫
り
の「
お
手
玉
を
す
る
少
女

像
」（
藤
田
石
根
様
所
蔵
）、日
本
人
形
作

家
・
上
妻
悦
子
様
主
宰
白
百
合
人
形
研
究

会
か
ら
の
寄
贈
に
よ
る「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と

お
手
玉
を
す
る
3
人
の
少
女
の
日
本
人

形
」が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

 

ま
た
、新
居
浜
で
歴
史
や
文
化
の
継
承
に

努
力
し
て
い
る
個
人
や
団
体
を
紹
介
す

る
、「
に
い
は
ま
人
」の
コ
ー
ナ
ー
に
、日
本

の
お
手
玉
の
会
の
活
動
が
、全
国
大
会
の
写

真
や
お
手
玉
遊
び
の
歴
史
な
ど
、写
真
と

言
葉
で
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の『
あ
か
が
ね
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
』は
、全

国
お
手
玉
遊
び
大
会
、お
手
玉
遊
び
の
各

種
講
習
会
、段
位
認
定
審
査
な
ど
を
行
う

こ
と
も
可
能
な
施
設
で
す
。

　

オ
ー
プ
ン
記
念
事
業
が
あ
っ
た
7
月
19

日（
日
）に
、屋
内
ス
テ
ー
ジ
で
、日
本
の
お

手
玉
の
会
新
居
浜
支
部
の
5
人
の
会
員

が
、「
寄
せ
玉
遊
び
」や「
投
げ
玉
遊
び
」の

匠
の
技
を
披
露
し
、会
場
か
ら
大
き
な
拍

手
が
沸
き
起
こ
り
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
み
な
さ
ん
に
は
、脳
の
活

性
化
や
、心
と
体
の
健
康
に
役
立
つ
お
手

玉
遊
び
を
体
験
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
笑
顔
で
参
加
さ
れ
、お
手
玉
の

よ
さ
を
納
得
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

保
育
園
・
幼
稚
園
・
小
学
校
の

　
　
　

 
子
ど
も
た
ち
も
見
事
に

講
演「
お
手
玉
遊
び
は

　

   

脳
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
」

オ
ー
プ
ン
記
念
に
屋
内
ス
テ
ー
ジ
で

　
　
　
　
「
お
手
玉
遊
び
」披
露

５
０
０
個
の
ウ
ミ
ガ
メ
お
手
玉
が

　
　
　
　
　

 

参
加
者
を
迎
え
る

「
お
手
玉
の
メ
ッ
カ
」新
居
浜
市
に

総
合
文
化
施
設『
あ
か
が
ね
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
』が
落
成

美
術
館
を
内
蔵
し
て「
お
手
玉
」「
お
手
玉
人
形
」も
展
示



　

東
京
お
手
玉
の
会（
飯
田
喜
久
子
会
長
）

は
、会
員
6
名
で
、平
成
27
年
5
月
18
日
か

ら
20
日
に
か
け
て
、2
泊
3
日
の
日
程
で
、

4
回
目
の
東
北
被
災
地（
宮
城
県
南
三
陸

町
）へ
、復
興
支
援
お
手
玉
交
流
に
出
か
け

ま
し
た
。

　

被
災
か
ら
5
年
目
に
な
る
南
三
陸
町
で

の
お
手
玉
交
流
は
、平
成
25
年
の
春
と
秋
、

26
年
の
初
夏
、今
回
と
で
4
回
目
。訪
問
先

は
延
べ
22
か
所
、現
地
で
ご
参
加
い
た
だ
い

た
方
々
は
延
べ
3
4
7
名
に
な
り
ま
し
た
。

　

5
月
18
日（
月
）、2
班
に
分
か
れ
3
度

目
の
志
津
川
高
校
仮
設
住
宅
集
会
所
と
、

初
め
て
の
中
瀬
町
仮
設
住
宅
集
会
所
に
出

か
け
、両
方
で
23
人
が
参
加
。夕
方
は
、宿

泊
先
の「
い
り
や
ど
」で
、「
ま
な
び
の
里
」の

取
り
組
み
を
ス
ラ
イ
ド
で
説
明
を
受

け
ま
し
た
。

　

5
月
19
日（
火
）、初
め
て
の
Ｊ
Ａ
関
係

　八王子お手玉の会(鈴木幸子会長)から、高校2年生
の石崎凌大さんが修学旅行でグアムを訪ね、現地の高
校生とお手玉交流をした報告が届きました。
　石崎さんは小学校4年生で4段位を取得。中学生に
なってからは後輩の指導に当たり、八王子お手玉遊び大
会で活動しています。

　11月3日から3泊4日でグアム島に修学旅行に行き、
現地の高校生と交流した。(中略)私たちのグループはお
手玉を紹介した。
　この日のために、1年前から少しずつ準備を始めた。
英語で紹介文を考えなくてはいけないので、先生の指導
を受けながら文章を作り、リハーサルを行なった。
　グループのメンバーに、3個ゆりを練習してもらい、現
地ではみんなでお手玉をしているところを見てもらうこと
にした。
　当日、お手玉を次のように紹介した。
This is Japanese traditional children’s game. It 
is like to jacks.
（これは日本の子供の玩具で、ジャックスに似ています。）
First. We put each 1 of beanbag in both 
hands .We throw the beanbags in the right hand 
up in the air. We hand the beanbag in left hand 
to the right hand at the same time. We receive 
the beanbag with the left hand. We keep doing it.
（まず、両手に一つずつお手玉を持ちます。右手にあるお
手玉を、上に放り投げます。同時に左のお手玉を右に渡
します。落ちてきたお手玉を左手で受けます。これを何度
も行なっていきます。）(要約)
　国を超えて、自国の文化を説明するのは難しかった
が、ジェスチャーを交えながらコミュニケーションをとり、
お手玉の楽しさを伝えることができた。
　他国に自国の文化を知ってもらうことは、とても楽しく、
皆喜んでくれていたので良かったと思った。最後に、
鈴木幸子先生に用意していただいたお手玉をプレゼン
トした。お手玉という日本の伝統文化が、世界に広がって
くれれば良いなと思った。

者
向
け
の
講
習
会
を
南
三
陸
会
議
室（
気

仙
沼
・
本
吉
）で
行
う
。20
人
が
参
加
。

　

午
後
は
、全
員
で
の
ぞ
み
福
祉
作
業
所

に
出
か
け
交
流
会
。20
人
が
参
加
。

　

夕
方
は
、Ｙ
Ｅ
Ｓ
工
房
を
訪
れ
、繭（
ま

ゆ
）玉
の
ア
ジ
サ
イ
ブ
ロ
ー
チ
や
、切
り
抜

き
板
を
生
か
し
た
行
灯
な
ど
、新
製
品
開

発
中
の
現
場
を
見
学
。

　

5
月
20
日（
水
）、全
員
で
平
成
の
森
仮

設
住
宅
集
会
所
で
交
流
会
。
参
加
者
は

23
名
。

　

交
流
会
に
先
立
ち
、南
三
陸
町
歌
津
地

区
で
被
災
さ
れ
た
1
1
9
名
の
慰
霊
碑
を

訪
れ
、冥
福
を
祈
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
参
加
者
は
、中
山
順
子
、柴
田
綾

子
、奥
野
ふ
み
、尾
崎
杏
子
、浜
里
悦
子
、

今
野
雅
子
で
し
た
。

 

美
濃
加
茂
お
手
玉
の
会（
高
田
都
美
子
会

長
）は
、平
成
27
年
8
月
29
日（
土
）、第
12

回
市
民
お
手
玉
遊
び
美
濃
加
茂
大
会
を
、

「
な
つ
か
し
い
文
化
か
ら
…
新
し
い
出
会
い

を
…
」の
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、市
総
合
福
祉
会

館
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
で
開
催
し
、
市
民

2
5
0
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

 

競
技
種
目
は
、毎
年
、地
域
に
な
じ
む
や

り
方
を
模
索
し
な
が
ら
、行
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、個
人
戦
は
、小
学
生
の
部
と
一
般

の
部
と
し
ま
し
た
。ま
た
、今
年
初
め
て
、

団
体
戦
を
取
り
入
れ
、小
学
生
の
部（
高
学

年
）、小
学
生
の
部（
低
学
年
）、一
般
の
部
に

分
か
れ
て
、ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
で
行
い
ま
し

た
。し
か
し
、課
題
が
残
り
ま
し
た
。

 

課
題
の
一
つ
は
、市
民
の
技
の
レ
ベ
ル
が
上

が
っ
て
い
て
、勝
負
が
つ
か
な
く
て
時
間
が

か
か
る
こ
と
で
す
。と
く
に
小
学
生
は
、主

体
が『
放
課
後
学
童
保
育
』の
生
徒
さ
ん

で
、卓
越
し
た
技
の
持
ち
主
ば
か
り
で
勝

負
が
つ
か
な
い
の
で
す
。

　

両
手
3
個
ゆ
り
、両
手
4
個
ゆ
り
な
ど
、

い
と
も
簡
単
に
や
っ
て
し
ま
い
ま
す
。指
導

し
て
い
る
お
手
玉
の
会
と
し
て
は
う
れ
し

い
の
で
す
が
、運
営
が
難
し
い
の
で
困
り
ま

す
。

　

大
会
に
は
、市
長
さ
ん
の
飛
び
入
り
参

加
も
あ
っ
て
、場
内
に
は
声
援
と
、悔
し

さ
、笑
い
が
あ
ふ
れ
、毎
年

の
こ
と
な
が
ら
会
場
は
熱

気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

運
営
の
困
難
を
や
り
く

り
し
て
、来
年
も
開
催
で
き

る
よ
う
に
願
っ
て
い
ま
す
。

　

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
は
、学

童
に
よ
る
演
舞
を
毎
年

行
っ
て
い
ま
す
。今
年
は
、

「
ウ
サ
ギ
と
カ
メ
」を
歌
い

な
が
ら
、4
番
ま
で
を
、け

ん
玉
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ

ン
で
し
た
。

３４

八王子の石崎凌大さんが修学旅行で

｢お手玉を通じた国際交流｣　 高校二年  石 崎 凌 大

グアムの高校生と｢お手玉｣で交流

市
民
お
手
玉
遊
び
大
会

東
京
支
部

東
京
お
手
玉
の
会

美
濃
加
茂
支
部

美
濃
加
茂
お
手
玉
の
会

第
12
回

宮城県の南三陸町へ
４度目のお手玉交流
東京お手玉の会が２泊３日

■地元の新聞でも紹介される

 

和
歌
山
の
お
手
玉
の
会（
森
勝
代
会
長
）

は
、今
年
、発
足
か
ら
10
年
を
迎
え
ま
し

た
。本
部
の
ご
指
導
、近
畿
の
支
部
や
全
国

の
支
部
の
方
々
の
お
力
添
え
の
お
か
げ
と
、

感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
収
穫
の
多
い
年
で
し
た
。

　

春
は
、ま
ち
お
こ
し
イ
ベ
ン
ト「
雑
賀
孫

一
ま
つ
り
」。秋
は
、猫
の
た
ま
駅
長
で
有
名

な「
貴
志
川
線
祭
り
」に
、「
お
手
玉
コ
ー

ナ
ー
」を
用
意
し
て
い
た
だ
き
、幼
児
か
ら

年
配
の
方
々
に
、お
手
玉
遊
び
を
楽
し
ん

で
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

恒
例
の
夏

休
み
お
手
玉

遊
び
大
会

は
、
東
京
お

手
玉
の
会
や
、

近
畿
か
ら
５

支
部
の
参
加

が
あ
り
、
交

流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
、い
い
勉
強
に
な

り
ま
し
た
。

　

大
阪
ふ
じ
み
会
の
み
な
さ
ん
の
ヨ
ー

ヨ
ー
お
手
玉
の
演
舞
は
、見
ご
た
え
が
あ

り
、感
心
し
ま
し
た
。

　

私
た
ち
の
支
部
で
も
、「
も
っ
と
ア
ピ
ー

ル
で
き
る
技
を
習
得
し
な
け
れ
ば
…
」と
、

考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
年
も
県
施
設
の
和
歌
浦「
万
葉
館
」

で
、「
お
手
玉
遊
び
教
室
」を
開
き
、親
子
づ

れ
で
お
手
玉
の
技
や
ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん
で

も
ら
い
ま
し
た
。

　

県
の
社
会
福
祉
協
議
会
の
サ
ロ
ン
会
議

や
、市
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ロ

ン
の「
お
し
ゃ
べ
り
カ
フ
ェ
」で
、私
た
ち
の

活
動
を
紹
介
し
ま
し
た
。

　

い
ず
れ
の
会
で
も
、実
際
に
お
手
玉
を

持
っ
て
、昔
か
ら
の
技
や
現
代
風
お
手
玉

遊
び
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、「
お
手
玉
が
、こ
ん
な
に
楽

し
い
と
は
知
ら
な
か
っ
た
」「
ヨ
ー
ヨ
ー
お

手
玉
は
、介
護
施
設
で
使
わ
せ
て
も
ら
お

う
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

小
学
校
の
昔
遊
び
の
授
業
で
は
、先
生

方
も「
こ
ん
な
に
た
く
さ
ん
の
遊
び
方
が

あ
る
ん
で
す
ね
。楽
し
い
な
」と
、童
心
に

返
っ
て
、子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
、歓
声
を

上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、県
立
図
書
館
で
の
月
1

回
の「
お
手
玉
教
室
」や
お
手
玉
交
流（
定

例
会
）を
大
切
に
し
て
、和
歌
山
で
お
手
玉

を
愛
す
る
大
人
や
子
ど
も
の
輪
が
広
が
る

よ
う
、会
員
が
力
を
合
わ
せ
て
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

和
歌
山
支
部

和
歌
山
の
お
手
玉
の
会

八王子支部  八王子お手玉の会

お
手
玉
を
愛
す
る

　
　
　
　
人
の
輪
を
広
げ
る

大
人
も
子
ど
も
も

　
　
　

お
手
玉
を
楽
し
む

美
濃
加
茂
市
民
２
５
０
人
が

熱
気
に
包
ま
れ
る

■ゲーム性を持った
　遊びを

■いろいろな遊び方を工夫して
■英語で説明する石崎さん

■現地でのお手玉交流



　

と
っ
と
り
の
お
手
玉
の
会（
福
田
環
会

長
）は
、今
年
、支
部
設
立
20
周
年
を
迎
え

ま
し
た
。そ
れ
を
記
念
し
て
、『
お
と
な
と

子
ど
も
の
お
手
玉
遊
び
・
石
な
ん
ご
遊
び

体
験
講
座
』
を
、
平
成
27
年
10
月
24
日

（
土
）、倉
吉
未
来
中
心
ア
ト
リ
ウ
ム
で
開

催
し
ま
し
た
。

　

体
験
講
座
は
、①
お
手
玉
を
作
る
、②

石
な
ん
ご
遊
び
、③
お
手
玉
の
歴
史
と
石

な
ん
ご
を
語
る
、④
お
手
玉
の
技
へ
の
挑
戦

な
ど
、4
つ
の
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
、一
日
中
、

出
入
り
自
由
で
、思
い
思
い
の
コ
ー
ナ
ー

に
、お
と
な
と
子
ど
も
延
べ
1
0
0
人
が

参
加
し
、な
ご
や
か
に
楽
し
い
ひ
と
と
き

を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

支
部
20
年
の
活
動
を
ま
と
め「
お
手
玉

通
信
」『
お
手
玉
の
あ
ゆ
み
・
特
集
号
』

（
A
4
版
、8
ペ
ー
ジ
）も
発
行
し
ま
し
た
。

　

記
念
号
の
巻
頭
で
、福
田
会
長
は
次
の

よ
う
に
述
べ
て
い
ま
す
。

 

「
お
手
玉
を
伝
統
文
化
と
し
て
、ま
た
な

ぜ
お
手
玉
な
の
、と
繰
り
返
し
な
が
ら
20

年
を
迎
え
た
今
が
、節
目
の
時
の
よ
う
に

思
わ
れ
ま
す
。お
手
玉
の
歴
史
と
伝
統
を

守
る
こ
と
は
、原
点
で
あ
り
、再
認
識
し
た

い
と
の
思
い
が
し
き
り
で
す
。（
中
略
）

　
『
と
っ
と
り
の
お
手
玉
の
会
』は
、伝
承

文
化
と
し
て
の
本
来
の
あ
り
方
を
忘
れ
る

こ
と
な
く
、地
道
に
歩
ん
で
き
た
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　

昔
か
ら
伝
わ
る
技
に
感
動
す
る
中
で
、

新
し
い
技
が
生
ま
れ
、遊
び
が
生
ま
れ
る

楽
し
さ
は
、『
お
手
玉
』の
持
つ
魅
力
で
あ

り
、原
点
で
す
。個
々
の
視
点
で
、お
手
玉
の

魅
力
に
気
づ
い
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

（
後
略
）」

 

ま
た
、既
刊「
お
手
玉
通
信
」の
抜
粋
、お

手
玉
遊
び
の
集
い
一
覧
表
、「
お
手
玉
の

ル
ー
ツ
石
な
ん
ご
を
語
る
集
い
」の
記
録
、

会
員
13
人
の
声
、鳥
取
地
方
の「
お
手
玉

歌
」な
ど
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
写
真
は
、子
ど
も
た
ち
も
元
気
に
お
手

玉
、お
手
玉
通
信
20
周
年
記
念
特
集
号
）

　

信
州
お
し
な
ご
の
会
会
長
の
篠
田
啓
子

さ
ん
に
、こ
の
ほ
ど
、韓
国
国
立
民
族
博
物

館（
ソ
ウ
ル
市
）か
ら
、「
資
料（
お
手
玉
）受

贈
證
書
」が
届
き
ま
し
た
。（
写
真
：
同
館

の
H
P
か
ら
）

　

こ
れ
は
、篠
田
さ
ん
が
、平
成
27
年
2
月

3
日
、同
博
物
館
に
寄
贈
し
た
、お
し
な
ご

（
お
手
玉
）17
件
50
点
の
受
領
証
明
と
返
礼

の
證
書
で
す
。

　

篠
田
さ
ん
は
、ア
ジ
ア
民
族
造
形
文
化

研
究
の
金
子
量
重（
か
ね
こ
か
ず
し
げ
）所

長
と
長
年
の
交
流
が
あ
り
、金
子
所
長
が
、

同
博
物
館
に
、日
本
の
郷
土
玩
具
を
寄
贈

す
る
際
、篠
田
さ
ん
に
、お
し
な
ご
寄
贈
の

紹
介
が
あ
っ
て
実
現
し
た
も
の
で
す
。　
　

　

篠
田
さ
ん
が
寄
贈
し
た
お
し
な
ご
は
、

自
作
の
飯
田
の
名
物
市
田
柿
の「
干
し
柿

型
」を
は
じ
め
、飯
田
名
産
の
絹
巻
水
引
を

使
っ
た「
結
び
お
し
な
ご
り
ん
り
ん
コ
ス
モ

ス
」、「
福
し
ゃ
も
じ
」な
ど
で
す
。

　

金
子
所
長
は
、篠
田
さ
ん
の
こ
と
を
、次

の
よ
う
に
評
価
し
て
い
ま
す
。

　
「
篠
田
さ
ん
は
、民
俗
学
創
始
者
の
柳
田

國
男
先
生
の
ご
出
身
地
に
精
通
し
、手
仕

事
で
飯
田
の
名
物
干
し
柿
を
お
し
な
ご
に

縫
っ
た
り
、水
引
を
材
料
に
し
て
遊
び
道

具
を
作
っ
た
り
、知
恵
の
あ
る
や
り
方
で

素
晴
ら
し
い
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。」

　

伊
勢
崎
お
手
玉
の
会（
飯
塚
千
砂
会
長
）

は
、月
1
回
の
練
習
日
に
会
員
相
互
に
技

術
向
上
に
努
め
る
と
と
も
に
、毎
月
3
か

所
の
施
設
訪
問
を
し
て
い
ま
す
。

　

会
員
の
佐
藤
フ
ジ
エ
さ
ん
の
報
告
で
す
。

　
「
支
部
を
立
ち
上
げ
て
1
年
半
に
な
り

ま
す
。会
員
は
13
名
。毎
月
1
回
の
練
習
日

に
、飯
塚
会
長
を
中
心
に
、技
や
遊
び
方
の

練
習
を
楽
し
く
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
か
ら
、定
期
的
に
老
人
福
祉
施
設

3
か
所
を
月
に
1
度
ず
つ
慰
問
し
て
い
ま

す
。

　

施
設
に
入
る
と
、初
め
の
う
ち
は
、み
な

さ
ん
表
情
が
な
く
、眠
っ
て
い
る
の
か
な
あ

と
思
う
よ
う
な
方
々
も
、
お
手
玉
を
ゆ

す
っ
て
中
身
の
じ
ゅ
ず
ご（
数
珠
玉
）の
心

地
よ
い
音
が
す
る
と
、だ
ん
だ
ん
笑
顔
に

変
わ
っ
て
き
ま
す
。私
は
こ
の
瞬
間
が
一
番

好
き
で
す
。」

５６

写
真
絵
本『
お
手
玉
』

鳥
取
支
部

と
っ
と
り
の
お
手
玉
の
会

長
野
支
部

信
州
お
し
な
ご
の
会

群
馬
支
部

伊
勢
崎
お
手
玉
の
会

お手玉遊び･石なんご遊び
体験講座

とっとりのお手玉の会 20周年の記念事業開催

｢健康寿命｣を延ばすための
｢お手玉体操｣の普及に励む
新居浜支部が開発し全国へ

おしゃべりと歌の
｢講演コンサート｣

「
お
手
玉
の
あ
ゆ
み
20
年
」の

　
　
　
　
　

特
集
号
を
発
行

毎
月
３
つ
の
施
設
を

お
手
玉
慰
問
し
て
健
康
と
学
び

篠田啓子さん韓国国立
博物館に｢お手玉｣贈る

　日本のお手玉の会の役員に異動が
ありました。山本光博理事(新居浜支
部)が退任し、新たに香川福有理事(新
居浜高専奇術部)、小泉珠子理事(東京
お手玉の会)が就任しました。

日本のお手玉の会役員名簿
平成27年9月24日現在

宮中雲子

春田智明

長野文彦

北村義雄

山本清洋

飯田喜久子

中山順子

小泉珠子

篠田啓子

森　勝代

北川貞子

伊藤雅治

香川福有

武田信之

藤田石根

長井秀旗

岡部嘉幸

天野征郎

佐藤靖典

中原和彦

森　昭雄

岩井正浩

（東京お手玉の会）

（九州沖縄ブロック代表理事）

（新居浜支部）

（神戸お手玉の会）

（鹿児島お手玉の会）

（東京お手玉の会）

（東京お手玉の会）

（新居浜高専奇術部）

（新居浜支部）

（新居浜支部）

（新居浜支部）

（新居浜支部）

（新居浜支部）

（福岡県レクリエーション協会専務理事）

（日本大学教授・医学博士）

（神戸大学名誉教授・博士）

（北海道・関東ブロック代表理事・
  東京お手玉の会）

（信越・北陸・東海ブロック代表理事・
  信州おしなごの会）

（中国ブロック代表理事・
  ＪＡ岡山お手玉の会）

（近畿ブロック代表理事・
  和歌山のお手玉の会）

（四国ブロック代表理事・
  新居浜支部）

（ヘルスアートクリニックくまもと院長・
  医学博士）

会　長

副会長

同

同

同

理　事

同

同

同

同

同

同

同

同

直前会長

事務局長

監　事

同

顧　問

同

同

同

　

新
居
浜
支
部（
伊
藤
雅
治
支
部
長
）は
、

「
健
康
寿
命
」を
延
ば
す
た
め
に
開
発
し
た

「
お
手
玉
体
操
」を
、地
元
の
新
居
浜
市
を

は
じ
め
、全
国
へ
の
普
及
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　

こ
の「
お
手
玉
体
操
」は
、支
部
が
平
成

26
年
に
、新
居
浜
市
の
事
業「
高
齢
者
生
き

が
い
創
出
事
業
」を
担
当
し
た
際
に
開
発

し
た
体
操
で
す
。

　

2
個
の
お
手
玉
を
使
っ
て
、「
う
さ
ぎ
と

か
め
」を
歌
い
な
が
ら
行
い
ま
す
。高
齢
者

に
限
ら
ず
、だ
れ
で
も
簡
単
に
で
き
て
、脳

の
活
性
化
、心
と
体
の
健
康
づ
く
り
に
効

果
が
あ
り
ま
す
。

　

1
回
が
3
分
以
内
で
す
。こ
れ
を
1
日

3
回
行
う
の
が
基
本
で
す
。

　

こ
の「
お
手
玉
体
操
」を
、新
居
浜
社
会

保
険
協
会
の
加
入
者
を
対
象
と
し
た「
健

康
セ
ミ
ナ
ー
」、新
居
浜
市
生
涯
学
習
大
学

「
わ
く
わ
く
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
」、高
校
生
を

対
象
と
し
た「
お
手
玉
講
習
会
」、Ｎ
Ｈ
Ｋ

松
山
放
送
局
の
番
組
、各
地
の
老
人
ク
ラ

ブ
の「
い
き
い
き
サ
ロ
ン
」な
ど
で
紹
介
を

し
て
、好
評
を
得
て
い
ま
す
。

　

こ
の「
お
手
玉
体
操
」の
資
料
を
希
望
の
方

は
、新
居
浜
支
部
事
務
局
へ
ご
一
報
く
だ
さ
い
。

（
☎
0
8
9
7
‐
3
2
‐
0
3
0
2
：

F
A
X
0
8
9
7
‐
3
2
‐
0
3
1
1
）

（
写
真
：
社
会
保
険
協
会
の『
健
康
セ
ミ

ナ
ー
』）

　

新
居
浜
支
部
は
、新
居
浜
市
と
の
共
催

で
、平
成
26
年
度「
高
齢
者
生
き
が
い
創
出

事
業
」の
一
環
と
し
て
、平
成
27
年
1
月
9

日（
金
）、市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
で
、講
演
コ

ン
サ
ー
ト『
歌
の
力
』〜
わ
ら
べ
う
た
と
お

手
玉
で
健
康
づ
く
り
〜
を
開
催
し
、市
民

2
0
0
人
が
参
加
ま
し
た
。

　

講
師
は
、
声
楽
家
で
音
楽
療
法
士
の

荒
井
敦
子
さ
ん（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
音
楽
の
森

理
事
長
・
新
居
浜
支
部
顧
問
）を
お
招
き

し
ま
し
た
。

　

荒
井
さ
ん
は
、
ピ
ア
ニ
ス
ト
の
宮
川

真
由
美
さ
ん
の
伴
奏
で
、自
慢
の
歌
声
を

披
露
し
、お
手
玉
を
ゆ
り
な
が
ら
、「
わ
ら

べ
う
た
を
歌
う
こ
と
で
、高
齢
者
や
認
知

症
の
人
に
と
っ
て
回
想
法
に
な
る
大
き
な

力
を
持
っ
て
い
る
」と
、ユ
ー
モ
ア
あ
ふ
れ

る
語
り
口
で
話
さ
れ
ま
し
た
。

（
写
真
：
ユ
ー
モ
ア
を
交
え
て
歌
い
、話
す

荒
井
さ
ん
）

新
居
浜
支
部

　

日
本
の
お
手
玉
の
会
監
修
：
児
童

文
学
作
家
・
大
西
伝
一
郎
文
の
写
真
絵

本『
お
手
玉
』（
文
渓
堂
）が
、こ
の
と
こ

ろ
の
お
手
玉
人
気
の
上
昇
に
合
わ
せ

て
、売
れ
行
き
が
伸
び
て
い
ま
す
。

今
年
２
月
に
22
刷
り
目
を
発
行
し
ま

し
た
が
、７
月
に
は
早
く
も
23
刷
目
が

発
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
小
学
三
年
生
の
『
国
語

（
上
）』教
科
書（
光
村
出
版
）の『
こ
ま

を
楽
し
む
』の
章
で
、「
こ
の
本
、読
も

う
」と
、写
真
絵
本『
お
手
玉
』が
紹
介

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、「
お
手
玉
」の
効
果
が
、教

育
、医
療
、健
康
、介
護
な
ど
多
方
面

で
、認
め
ら
れ
て
き
た
お
か
げ
で
す
。

お
手
玉
遊
び

の
普
及
活
動

に
、
自
信
を

も
っ
て
取
り

組
み
ま
し
ょ

う
。

23刷
に



■マス目のマットを歩くスクエアステップ■子どもも留学生も一緒に

■コミセンでのお手玉遊び

　

も
っ
て
こ
い
長
崎
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
グ

ル
ー
プ
お
手
玉
の
会（
中
島
る
り
子
会
長
）

で
は
、大
学
と
協
同
で
、平
成
27
年
、28
年

を
通
し
て
、『
認
知
症
予
防
協
働
事
業
』を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

事
業
の
内
容
は
、①
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ

プ
、②
認
知
症
に
対
す
る
ア
プ
ロ
ー
チ
脳

ト
レ
、③
お
手
玉
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
右
脳

左
脳
、全
身
ス
ポ
ー
ツ
と
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
す
。

　

こ
の
3
つ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
、高
齢
者
を

対
象
に
、1
か
所
1
グ
ル
ー
プ
12
回
を
1

セ
ッ
ト
実
施
。現
在
、6
か
所
目
の
講
座
を

実
施
中
。28
年
度
に
は
10
か
所
で
の
開
催

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

マ
ス
目
の
マ
ッ
ト
の
上
を
リ
ズ
ム
に
あ
わ

せ
て
、
手
を
振
っ
て
歩
く
『
ス
ク
エ
ア
ス

テ
ッ
プ
』は
、長
崎
大
学
教
育
機
構
開
発
セ

ン
タ
ー
の
中
垣
内
真
樹
准
教
授
。グ
ル
ー

プ
で
行
う『
認
知
症
に
対
す
る
チ
ー
ム
ア

プ
ロ
ー
チ
脳
ト
レ
』は
、長
崎
大
学
医
学
部

保
健
学
科
の
田
中
浩
二
助
教
。そ
し
て
、

『
お
手
玉
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
右
脳
左
脳
、

全
身
ス
ポ
ー
ツ
』は
、も
っ
て
こ
い
長
崎
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
グ
ル
ー
プ
お
手
玉
の
会

の
担
当
で
す
。

　

平
成
28
年
度
は
、こ
れ
ら
の
事
業
の
ほ

か
、新
規
事
業
と
し
て
中
国
残
留
邦
人
支

援
、学
校
教
育
、高
齢
者
サ
ロ
ン
事
業
に
取

り
組
む
こ
と
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
協
働
事
業
に
つ
い
て
中
島
会
長
は
、

次
の
よ
う
に
話
し
て
い
ま
す
。

　
「
こ
れ
か
ら
は
、お
手
玉
の
会
の
単
独
事

業
で
は
な
く
、大
学
や
各
種
の
機
関
、団
体

と
の
協
働
事
業
と
し
て
行
う
こ
と
が
大
切

で
す
。そ
う
す
る
こ
と
で
、事
業
の
質
を
高

め
、よ
り
大
き
い
効
果
を
得
る
と
と
も
に
、

事
業
の
継
続
を
可
能
に
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。」

　

福
岡
お
手
玉
の
会（
原
妙
子
会
長
）は
、

月
2
回
定
例
会
を
開
き
、お
手
玉
の
技
量

ア
ッ
プ
、遊
び
や
演
舞
の
考
案
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、市
立
中
央
児
童
会
館
主
催
の
イ

ベ
ン
ト
行
事
に
は
、月
に
3
、4
回
、各
区
の

体
育
館
や
複
合
施
設
で
、未
就
園
児
の
親

子
さ
ん
達
に
お
手
玉
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
、

若
い
お
母
さ
ん
に
お
手
玉
の
遊
び
方
や
、よ

さ
を
お
伝
え
し
て
い
ま
す
。

　

夏
休
み
は
、「
こ
ど
も
の
ア
ソ
ビ
バ
」に

や
っ
て
く
る
幼
児
、小
学
生
、保
護
者
の

方
々
に
、一
緒
に
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
て
、楽

し
い
お
手
玉
を
伝
え
て
い
ま
す
。

　

正
月
は
、「
第
13
回
新
春
お
手
玉
あ
そ

び
初
め
大
会
」を
開
催
。雙
葉
小
学
校
生
活

科「
一
年
生
お
手
玉
授
業
」や
、地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
主
催「
コ
ミ
セ
ン
ま
つ

り
」、ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
ダ

ン
ス
大
会
で「
お
手
玉
演
舞
」、「
お
手
玉
遊

び
大
会
in
い
な
つ
き
」な
ど
の
行
事
に
参

加
。

　

福
祉
サ
ロ
ン
公
開
講
座
の
講
師
と
し

て
、受
講
生
50
名
を
指
導
。

　
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
」（
全
6
回

コ
ー
ス
）で
は
、お
手
玉
遊
び
で
、懐
か
し
い

歌
を
思
い
出
さ
れ
、笑
顔
が
あ
ふ
れ
ま
し

た
。「
次
回
が
待
ち
遠
し
い
」と
の
、う
れ
し

い
言
葉
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

大
名
公
民
館
の
文
化
祭
で
は
、舞
台
発

表
で「
二
人
で
お
手
玉
」、「
み
ん
な
で
楽
し

む
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
お
手
玉
」、演
舞

「
き
よ
し
の
ズ
ン
ド
コ
節
」に
、会
場
か
ら
大

き
な
拍
手
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

子
育
て
支
援「
ひ
よ
こ
組
」（
乳
幼
児
親

子
）で
は
、お
手
玉
を
小
さ
い
手
で
し
っ
か

り
握
っ
て
渡
す
。キ
ャ
ッ
チ
す
る
、並
べ
た

り
、重
ね
た
り
、ふ
れ
あ
い
な
が
ら
楽
し
め

る
遊
び
を
伝
え
て
い
ま
す
。

７８

長
崎
支
部

も
っ
て
こ
い
長
崎・お
手
玉
の
会

福
岡
支
部

福
岡
お
手
玉
の
会

■タブレットレクリエーション

認
知
症
予
防
の
協
働

　
　

事
業
を
長
崎
大
学
と

も
っ
て
こ
い
長
崎・お
手
玉
の
会
が
協
働
で
実
施

「
こ
ど
も
の
ア
ソ
ビ
バ
」で

  

幼
児
や
児
童・保
護
者
と

福
岡
お
手
玉
の
会
の
27
年

■大名公民館サークル文化祭

　

佐
賀
お
手
玉
バ
ル
ー
ン（
勝
田
友
彰
会

長
）は
、平
成
27
年
5
月
17
日（
日
）、佐
賀

新
聞
文
化
セ
ン
タ
ー
の
エ
ス
プ
ラ
ッ
ツ

ホ
ー
ル
で
、第
2
回
佐
賀
県
お
手
玉
遊
び

の
集
い「
お
手
玉
遊
び
で
笑
顔
を
広
げ
よ

う
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　

集
い
に
は
、子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
県

民
1
9
0
人
と
、中
国
、韓
国
、イ
ン
ド
、ス

リ
ラ
ン
カ
、ア
フ
リ
カ
な
ど
か
ら
の
留
学

生
12
人
も
招
待
し
て
、国
際
色
豊
か
な
大

会
と
な
り
ま
し
た
。

　

佐
賀
商
業
高
校
の
生
徒
さ
ん
20
人
が
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
し
て
、運
営
に
当
た
り
ま

し
た
。

　

第
1
部
は
、「
お
手
玉
の
歴
史
と
効
能
」

を
紹
介
。第
2
部
は
、「
お
手
玉
で
遊
ぼ
う
」

の
テ
ー
マ
で
、指
つ
ま
み
、上
げ
て
つ
か
む
、

2
個
ゆ
り
な
ど
の
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ

や
、「
む
す
ん
で
ひ
ら
い
て
」の
お
手
玉
体

操
、「
こ
い
の
ぼ
り
」や「
シ
ャ
ボ
ン
玉
」の
歌

に
あ
わ
せ
て
お
手
玉
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

第
3
部
は
、「
ふ
れ
あ
い
広
場
」。「
妖
怪

ウ
オ
ッ
チ
」や「
み
ん
な
で
歌
お
う
」な
ど

を
参
加
者
全
員
で
歌
い
ま
し
た
。声
楽
家

で
も
あ
る
勝
田
会
長
は
、「
折
鶴
」「
千
の
風

に
な
っ
て
」な
ど
を
歌
い
、会
場
を
魅
了
し

ま
し
た
。

　

フ
ィ
ナ
ー
レ
は
、全
員
で
お
手
玉
を
し
な

が
ら
、「
花
は
咲
く
」と「
あ
ま
ち
ゃ
ん
」を

歌
い
、会
場
い
っ
ぱ
い
に
お
手
玉
が
舞
う
中

で
、楽
し
い「
お
手
玉
遊
び
の
集
い
」を
終

了
し
ま
し
た
。

　

宮
崎
お
手
玉
の
会（
弘
田
和
子
会
長
）の

平
成
27
年
7
月
か
ら
9
月
の
例
会
の
様
子

を
ま
と
め
た『
宮
崎
お
て
だ
ま
通
信
』10
月

号（
A
4
：
4
ペ
ー
ジ
）が
、本
部
に
届
き

ま
し
た
。

　

毎
月
の
例
会
は
、お
手
玉
の
基
礎
練
習

や
応
用
編
、技
の
練
習
、ア
ク
テ
ィ
ビ
ィ

テ
ィ
・
ト
イ
の
体
験
、簡
単
で
役
立
つ
折
り

紙
講
習
、3
本
の
指
で
遊
ぶ
ク
リ
ッ
プ
投

げ
網
、ペ
ッ
タ
ン
キ
ャ
ッ
チ
な
ど
の
楽
し
い

お
も
ち
ゃ
な
ど
、い
ろ
い
ろ
と
趣
向
を
凝
ら

し
て
い
ま
す
。

　

日
常
生
活
を
楽
し
く
す
る
イ
ベ
ン
ト
の

紹
介
、指
導
法
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
、面
白
い

例
会
に
し
て
い
て
、友
人
を
誘
っ
て
参
加
す

る
人
が
多
く
な
り
、会
員
が
徐
々
に
増
え

て
い
ま
す
。

　
『
幸
ち
ゃ
ん
』の
愛
称
で
呼
ば
れ
る
六
段

の
佐
藤
幸
子
さ
ん（
82
）が
、例
会
で「
両
手

4
個
ゆ
り
」「
手
の
平
返
し
」「
下
掛
け
」な

ど
の
技
を
披
露
し
て
い
ま
す
。

　

弘
田
会
長
は
、「
地
道
な
練
習
こ
そ
上
達

の
秘
訣
と
、改
め
て
思
い
ま
し
た
。一
日
1

回
は
お
手
玉
を
手
に
し
ま
し
ょ
う
」と
呼

び
か
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
講
座
、子
ど
も

会
イ
ベ
ン
ト
、こ
ど
も
祭
り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、シ
ニ
ア
応
援
フ
ェ
ア
な
ど
に
参
加
し
た

会
員
の
活
動
報
告
な
ど
も
、紹
介
さ
れ
て

い
ま
す
。

佐
賀
支
部

佐
賀
お
手
玉
バ
ル
ー
ン

「
お
手
玉
遊
び
で
笑
顔
を

広
げ
よ
う
」に
１
９
０
人
参
加

宮
崎
支
部

宮
崎
お
手
玉
の
会

お
手
玉
の
楽
し
さ・

お
も
ち
ゃ
の
お
も
し
ろ
さ
紹
介

宮
崎
お
手
玉
の
会
の『
通
信
』

　

平
成
27
年
9
月
17
日
付
け
で
新
し

い
芦
屋
支
部『
芦
屋
お
手
玉
の
会
』が

誕
生
し
ま
し
た
。会
長
の
田
中
由
子

さ
ん
の
ご
あ
い
さ
つ
で
す
。

　
「
芦
屋
お
手
玉
の
会
と
し
て
、登
録

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。感
謝
し
て

お
り
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、Ｐ
Ｔ
Ａ
を
通
じ
て
知

り
あ
っ
た
仲
間
で
、20
数
年
の
お
付
き

合
い
で
す
が
、た
だ
い
ま
メ
ン
バ
ー
は
、

介
護
真
っ
最
中
で
す
。

　

介
護
を
し
な
が
ら
、自
分
た
ち
の

将
来
も
重
ね
て
考
え
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
折
、幸
せ
な
こ
と
に
お
手
玉
に

た
ど
り
着
き
ま
し
た
。

　

西
宮
お
手
玉
の
会
の
皆
様
に
、い
ろ

い
ろ
教
え
て
い
た
だ
き
、目
下
、お
手

玉
の
製
作
と
技
術
の
習
得
に
励
ん
で

い
ま
す
。

　

遅
々
と
し
て
上
達
し
ま
せ
ん
が
、ま

ず
は
、少
人
数
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
へ
の

訪
問
を
始
め
る
つ
も
り
で
す
。

　

自
分
た
ち
も
大
い
に
楽
し
み
、周
り

の
皆
様
方
に
も
喜
ん
で
い
た
だ
け
る

グ
ル
ー
プ
に
な
り
た
い
と
願
っ
て
い
ま

す
。ご
指
導
の
ほ
ど
、よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。」

『芦屋
お手玉の会』
が誕生

新しい
支部
紹介
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『
愛
欠
乏
症
候
群
』が
出
版
さ
れ
ま
し

た
。「
漫
画
で
読
む
ヘ
ル
ス
ア
ー
ト
療
法
」

「
心
の
自
立
を
育
て
よ
う
」と
い
う
副
題

が
つ
い
て
い
ま
す
。

　

ヘ
ル
ス
ア
ー
ト
ク
リ
ニ
ッ
ク
く
ま
も
と

院
長
の
中
原
和
彦
医
学
博
士（
日
本
の
お

手
玉
の
会
顧
問
）が
取
り
組
ん
で
い
る『
ヘ

ル
ス
ア
ー
ト
療
法
』を
、漫
画
で
紹
介
し

た
本
で
す
。

　

帯
に
は
、「
愛
情
欠
乏
症
か
ら
自
立
へ
」

の
タ
イ
ト
ル
で
、「
引
き
こ
も
り
、自
傷
行

為（
自
分
い
じ
め
）、他
罰
行
為（
い
じ
め
）

な
ど
は
、子
育
て
の
過
程
で
の
愛
情
欠
乏

の
連
鎖
か
ら
起
き
て
い
る
。こ
の
連
鎖
を

断
ち
切
る
ヘ
ル
ス
ア
ー
ト
療
法
を
わ
か

り
や
す
く
描
く
」と
あ
り
ま
す
。

　

中
原
和
彦
博
士
は
、「
お
手
玉
療
法
」

を
、次
の
よ
う
に
述
べ
て
い
ま
す
。

　
「
ヘ
ル
ス
ア
ー
ト
療
法
を
要
約
す
る
と

次
の
3
つ
に
集
約
で
き
、お
手
玉
に
は
そ

の
効
果
が
期
待
で
き
る
。1
．自
分
が
主

役
で
脳
を
鍛
え
る
、2
．脳
を
整
え
て
か

ら
自
己
表
現
を
す
る
、3
．自
己
表
現
を

し
な
が
ら
自
分
の
心
癖
に
気
づ
き
修
正

す
る
」

　
「
お
手
玉
に
は
、四
つ
の
特
徴
が
あ
る
。

1
．遊
び（
趣
味
）、2
．競
技（
技
を
磨

き
、競
う
）、3
．芸
術
の
創
造（
お
手
玉

健
康
芸
術
や
お
手
玉
演
舞
な
ど
）、4
．

健
康
お
よ
び
治
療
」

　
「
お
手
玉
は
、脳
を
活
性
化
し
、左
右

の
脳
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
、セ
ロ
ト
ニ
ン

を
ふ
や
す
」

　
「
お
手
玉
と
健
康
と
い
う
面
で
は
、1
．

集
中
力
、2
．立
腰
、3
．リ
ズ
ム
、4
．笑

い
、5
．創
造
性
の
楽
し
さ
な
ど
に
よ
り
、

脳
の
活
性
化
を
促
し
、そ
の
結
果
、認
知

症
予
防
や
ス
ト
レ
ス
病
、更
年
期
障
害
な

ど
の
対
策
に
も
大
き
く
貢
献
し
て
い
る
。

右
手
を
使
う
と
左
脳
、左
手
を
使
う
と

右
脳
、そ
し
て
こ
れ
に
リ
ズ
ム
を
加
え
る

と
な
お
い
い
。音
楽
は
リ
ズ
ム
が
あ
る
か

ら
い
い
。」　

　

こ
の
図
書
は
、中
原
和
彦
博
士
と
次
男

の
中
原
敏
博
医
学
博
士（
日
本
心
療
内

科
専
門
医
・
ヘ
ル
ス
ア
ー
ツ
ク
リ
ニ
ッ
ク

く
ま
も
と
顧
問
）の
監
修
で
、漫
画
は
長

女
の
浅
葉
み
さ
き
さ
ん
が
担
当
し
て
い

ま
す
。

 

『
愛
欠
乏
症
候
群
』

　
　
（
海
鳥
社
：
1
，0
0
0
円
＋
税
）

　

日
本
の
お
手
玉
の
会
会
員
の
高
木
文

子
さ
ん（
松
江
市
）が
、長
年
の
お
手
玉
遊

び
の
普
及
活
動
を
集
大
成
し
て
、『
に
こ
っ

と
！
お
手
玉
体
操 

第
1
』を
考
案
し
、Ｄ

Ｖ
Ｄ
に
収
録
し
ま
し
た
。

　

動
作（
仕
草
）を
歌
に
し
て
、歌
い
な
が

ら
言
葉
ど
お
り
お
手
玉
を
操
る
体
操
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
「『
に
こ
っ
と
！
お
手
玉
体
操
・
第
1
』

を
は
じ
め
ま
し
ょ
う
。お
手
玉
を
頭
に
の

せ
て
、元
気
よ
く
笑
顔
で
あ
い
さ
つ
し
ま

し
ょ
う
…
…
」で
始
ま
り
ま
す
。

　

前
奏
の
間
は
、体
の
前
で
お
手
玉
を
ゆ

り
な
が
ら
待
ち
ま
す
。

「
始
め
ま
し
ょ
う（
元
気
よ
く
両
手
で
拍

手
）、始
め
ま
し
ょ
う（
足
踏
み
し
な
が

ら
、拍
手
）、に
こ
っ（
両
手
の
お
手
玉
を

頭
に
の
せ
る
）、と（
両
手
を
左
右
に
立
て

て
握
る
）、お
手
玉（
指
を
開
い
て
握
っ
て

を
3
回
）、…
…
」

　

こ
ん
な
要
領
で
つ
づ
き
ま
す
。

　

お
手
玉
2
個
を
使
っ
て
、楽
し
み
な
が

ら
体
全
体
の
動
き
に
な
っ
て
い
て
、だ
れ

で
も
簡
単
に
で
き
る
楽
し
い
体
操
で
す
。

　

作
詩
と
動
作
は
高
木
文
子
さ
ん
の

作
、作
曲
・
山
本
雅
之
さ
ん
、歌
・
勝
部
裕

子
さ
ん
、音
源
制
作
・
川
崎
絵
津
夫
さ
ん

と
、高
木
さ
ん
の
友
人
が
協
力
し
て
い
ま

す
。

　

仕
草
を
わ
か
り
や
す
く
す
る
た
め
に
、

本
部
で
イ
ラ
ス
ト
作
成
の
お
手
伝
い
を

し
ま
し
た
。

　

価
格
は
、Ｄ
Ｖ
Ｄ
と
イ
ラ
ス
ト
の
解
説

書
が
つ
い
て
、2
，0
0
0
円
で
す
。ご
希

望
の
方
は
、本
部
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

「
お
手
玉
」は
左
右
の
脳
の

　
　
　  

バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る

「
に
こ
っ
と
！
お
手
玉
体
操
」

中
原
和
彦
博
士
一
家
三
人
の
作

「
愛
欠
乏
症
候
群
」で

お
手
玉
療
法
を
推
奨

漫 

画

松江の高木文子さん考案の

｢お手玉体操｣
【お問い合わせ】
日本のお手玉の会　☎0897-32-0302


